
  
 

Chers parents et gymnastes, 
  

Le Championnat Régional 1 aura lieu 
Les Samedi 07 et  Dimanche 08 mars 2025 

 

Au Palais des sports Pierre de Coubertin, 47 bd Justin GRANDTHILLE à 
Châlons-en-Champagne 

 
 

Cette compétition sera organisée par notre club, nous aurons donc besoin de vos petites mains pour 
nous aider (Installation RDV vendredi 06/03 17H au PALAIS DES SPORTS et Rangement à l’issue de la 
compétition dimanche, tenue de la buvette…). Nous comptons également sur votre présence et votre 
fair-play pour encourager et soutenir toutes nos gymnastes. 

 
Pour chaque catégorie, l’heure minimale de présence des gymnastes est à prévoir 1h00 avant le 
passage pour l’échauffement (pour celles qui ne jugent pas). 
Veillez à bien respecter votre heure de convocation. 

 
TOUS LES JUGES DOIVENT ETRE HABILLES EN BAS NOIR ET HAUT BLANC UNIS ET  

SE PRESENTER A LA REUNION A 9H00 
 

Chaque gymnaste doit arriver avec sa tenue (justaucorps : Prévoir le règlement de la location si 
nécessaire et demi-pointes) et coiffée (le nombre de gymnastes ne permettra pas aux monitrices 
de disposer du temps nécessaire au coiffage de chacune, merci de bien vouloir coiffer votre fille. Si 
exceptionnellement celle-ci n’était pas coiffée, pensez à lui donner tous les accessoires 
nécessaires… pinces, élastiques, chouchou, laque etc.  
 
Attention aux bijoux, chaînes, montres ou autres qui doivent être enlevés. 
Les catégories Poussines seront prises en charge par leurs monitrices.  
Merci aux parents de n’entrer ni dans les vestiaires, ni dans la zone d’échauffement.  
Prévoir un grand sac avec le nom et prénom de votre enfant pour contenir ses affaires. 

 

Voici le programme : 
 
SAMEDI 07 MARS 2026 : 
                        08H30 :  Ouverture du gymnase  
  09H00 :  Réunion de juges 
 09H25 :                         Mise en place des jurys et défilé des gymnastes 

09h30-11h30 :  Individuels M1, M2, S+ 
11H30-13H10 :  Individuels Snat et P+, duos BM1 et CJS3, Ens BM1, CJS2 et  BM3. 
14H00-17H00 :  Individuels CJS1, CJS3 et B3, duos CJS1. 
17H05-20h00               Individuels M4, B4, P3, P2, duos BM2, CJS2, Ens CJS2 et CJS1 lg       
20h00 :                           Palmarès 

DIMANCHE 08 MARS 2026 : 
                        08H30 :  Ouverture du gymnase  
  09H15 :  Réunion de juges 
 09h25 :                         Mise en place des jurys et défilé des gymnastes 

9H30-13H00 :              Individuel CJS2, M3 , P1, duos BM3,  Ens CJS1 et BM2. 
13H00 :   Palmarès                                                                                      

 
 
 

Merci à tous 
https://www.vaillantesdelamarne.com/documents/odp-regional-1-7-8-mars-440660 

 
 

F.S.C.F. 

https://www.vaillantesdelamarne.com/documents/odp-regional-1-7-8-mars-440660

